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NATURA Z000

PROGRAMMIE DE LA FETE DE LA NATURE
- VENDREDI 22, SAMEDI 23 ET DIMANCHE 24 MAI 2026 -

Chaque année au mois de mai, reviennent les martinets noirs et la Féte de la Nature !
La Féte de la Nature est I'événement annuel « nature » de référence qui propose de vivre I'expérience de la nature.

Cette année, Estérel Cote d’Azur Agglomération vous invite a célébrer la Nature en venant a la découverte des
sites naturels du territoire au travers de balades commentées et d’ateliers nature.

Tout au long du week-end, I'équipe du Service Biodiversité de la Direction Transition Ecologique et Energétique
proposera des balades gratuites et ouvertes a tous ainsi que des activités sur des sites naturels du territoire : les
Etangs de Villepey, I'Argens, la Baie d’Agay et le Rastel d’Agay.

Principe National :

Créée en 2007 sur une idée du Comité francais de I’'Union Internationale de Conservation de la Nature (UICN) et du
magazine Terre Sauvage, la Féte de la Nature est devenue un moment de rassemblement incontournable, festif et
convivial autour de la nature a travers toute la France. La Féte de la Nature est soutenue depuis sa création par le
Ministére en charge de I'écologie. Depuis 2009, elle est coordonnée par I'association éponyme, qui rassemble
I’ensemble des organisateurs nationaux et partenaires de I'événement, ceuvre pour accompagner des centaines
d’organisateurs locaux et porte la communication nationale de I'événement. L'initiative est aujourd’hui reprise en
Suisse et aux Pays-Bas.

La Féte de la Nature se déroule chague année au mois de mai, a une date la plus proche du 22 mai, date de la
journée internationale de la biodiversité. En 2026, la féte se déroulera du 20 au 25 mai. A travers 6 jours de
célébration et des milliers de manifestations gratuites et ouvertes a tous, elle permet a chacun de découvrir ou
redécouvrir, a deux pas de chez soi, I'immense diversité et la grande richesse de la faune et la flore du territoire
francais et de renouer avec son environnement.

* Les balades et les activités sont gratuites mais sur inscription obligatoire.
L'inscription se fait via le lien Google Forms suivant : https://forms.gle/C2jcQc51zN6fUcPk6

Retrouvez toutes les informations sur le site Internet de la Féte de la Nature
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PROGRAMME DU VENDREDI 22 MAI

SOIREE

Immersion naturaliste et sensorielle sur le site naturel protégé du Rastel d’Agay

Une expérience créative pour découvrir la nature autrement. Explorez le
paysage avec vos sens autant qu’avec vos connaissances. Cette visite en
début de soirée offre un moment particulier dans ce milieu naturel. Ce
moment, accompagné par une guide naturaliste, permet une approche a
la fois scientifique et sensible. C'est une invitation a I'observation précise
pour plus de ressentis. Durant la balade, tous vos sens seront sollicités afin
de réaliser une représentation personnelle mélant observations
naturalistes, sensations et émotions. Venez faire votre carte sensible.

<
© Marjorie L’g‘elé"

- Horaires : de 18h00 a 21h00 ; Durée : environ 3h00

- Distance : environ 3km

- Lieu de rendez-vous : Site naturel protégé du Rastel d’Agay (Lieu précis de
rendez-vous communiqué lors de la confirmation de votre inscription a la
sortie)

- Matériel a prévoir : vétements en fonction du temps, baskets, eau

Nombre de personnes : 20 maximum
Niveau physique requis : Facile
Public : Tout public, enfants a partir de 8 ans (conseillé)

Réservation gratuite mais obligatoire via le formulaire d’inscription (p. 1)
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PROGRAMME DU SAMEDI 23 MAI

MATIN

Découverte du littoral terrestre et marin le long de la baie d’Agay
Balade commentée en kayak sur le site Natura 2000 Estérel

Un animateur Natura 2000 d'Estérel Cote d'Azur Agglomération
emmenera les participants pour sillonner le littoral le long de la cote a
bord d’'un canoé en baie d’Agay afin d’apprécier les paysages
mélangeant les sommets de I'Estérel et les fonds marins abritant de
nombreuses especes comme les herbiers de Posidonie.

Cette balade commentée permettra de plonger virtuellement au coeur
des écosystémes marins préservés de I'Estérel, de découvrir les défis
posés par le changement climatique sur ces sites d’exception et
d’explorer les actions mises en ceuvre pour les préserver. Rejoignez-
nous pour une expérience immersive conciliant conservation environnementale et développement économique
durable. En cas de mauvaise météo / mer : remontée du fleuve Agay ou balade pedestre au Cap Dramont.

- Horaires : de 9h30 a 12h00 ; Durée : environ 2h30 (comprenant le briefing, I'’équipement et la balade)

- Distance : 2 km environ

- Lieu de rendez-vous : Base Nautique d’Agay

- Matériel a prévoir : Chaussures d’eau ou vieilles baskets (obligatoire) / protection solaire (créeme, casquette,
lunettes) / affaires de bain (maillots, short...) et de rechange / eau (important) / jumelles / masques & tuba /
pochette étanche pour téléphone

- Matériel fourni pour le kayak : 5 kayaks biplaces et 5 kayaks monoplaces, bidon étanche pour mettre des
affaires / gilet de sauvetage / pagaie

- Nombre de personne : 15 max

- Niveau physique requis : moyen, accessible aux familles

- Public : tous publics, enfants a partir de 10 ans

- Réservation gratuite mais obligatoire via le formulaire d’inscription (page 1)
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PROGRAMME DU DIMANCHE 24 MAI

MATIN

Construisons ensemble pour la biodiversité : Atelier participatif de fabrication d’abris
pour la faune sauvage aux Etangs de Villepey

Venez échanger et vous sensibiliser a la biodiversité aux cotés
des gardes du littoral. A travers un atelier convivial et ludique,
découvrez le rble essentiel des oiseaux et des chauves-souris
dans nos écosystemes et les menaces qui pésent sur leurs
habitats. Apprenez a confectionner des abris pour cette faune
sauvage (nichoirs a oiseaux, gites pour les chauves-souris). En
manipulant bois et outils, réalisez une création que vous
pourrez emporter et installer chez vous, offrant ainsi un support ‘ 1
favorable aux espéces sauvages. : pe=d . \iathilde

- Début : 9h30; Fin : 12h00 ; Durée : environ 2h30

- Distance : Environ 500 metres a pied pour se rendre au
point de rendez-vous

- Lieu de rendez-vous : Site naturel protégé des Etangs de
Villepey (Lieu précis de rendez-vous communiqué lors de
la confirmation de votre inscription a la sortie)

- Matériel a prévoir : Gants de type jardinage / Eau

- Nombre de créations disponibles : 10

- Niveau physique requis : Facile

I -  Public : Tout public (accessible aux familles)
- Réservation gratuite mais obligatoire via le formulaire
d’inscription (page 1)
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MATIN

Découverte des ripisylves et de la faune du fleuve Argens
Balade commentée en canoé sur le site Natura 2000 du Val d’Argens

A bord d'un canoé, pagayez sur le fleuve de I'Argens, site —_
emblématique du territoire inscrit au réseau européen de sites Natura
2000.

Un animateur Natura 2000, accompagné par un naturaliste et les
responsables de la Base du Rocher de Roquebrune, auront le plaisir de
vous faire découvrir a travers des observations et des écoutes, la
richesse faunistique et floristique cachée au cceur de ce milieu naturel.
Cette belle balade sera également l'occasion d’en apprendre
davantage sur le rdle de la ripisylve et sur la dynamique du fleuve de
I’Argens notamment sur les inondations.

- Horaires : 9h-12h

- Durée : environ 3h (comprenant le briefing, I’équipement et la balade)

- Distance : 6km aller/retour

- Lieu de rendez-vous : Base du Rocher, 19 chemin du lac a Roquebrune-sur-Argens.

- Avant le pont qui méne au village, tourner a droite et descendre le long du lac. La base du Rocher est au
bout du chemin en terre qui longe la route par en dessous.

- Matériel a prévoir : Chaussures d’eau ou vieilles baskets (obligatoire) / protection solaire (créme,
casquette, lunettes) / affaires de bain (maillots, short...) et de rechange / eau (important) / jumelles

- Matériel fourni pour le canoé : bidon étanche pour mettre des affaires / gilet de sauvetage / pagaie

- Nombre de personne : 30 pers. maximum

- Niveau physique requis : Facile ; accessible aux personnes sachant nager, dont les enfants de plus de 5 ans
accompagnés par leurs parents.

- Public: Tous publics ; Balade encadrée par des guides-moniteurs diplémés

- Réservation gratuite mais obligatoire via le formulaire d’inscription (page 1)
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APRES-MIDI

A la découverte des secrets du Lac de I’Aréna
Escape Game Nature sur le site Natura 2000 du Val d’Argens

Plongez au coeur d’une aventure immersive au lac de I'Aréna et
laissez-vous surprendre par les mysteres qu’il abrite... En équipe,
partez a la recherche d’indices et relevez des défis en résolvant des
énigmes captivantes, tout en découvrant les richesses
insoupgconnées de la faune et de la flore locales.
Observation, logique et esprit d’équipe seront vos meilleurs alliés
pour progresser dans cette quéte grandeur nature. A chaque étape,
le lac vous livrera un peu plus de ses secrets... jusqu’a vous
: permettre de déchiffrer un code final porteur d’'un message
gl 5 o Y N, < essentiel pour la préservation de cet environnement fragile.
Saurez-vous relever le défi et devenir les gardiens de ce site naturel exceptionnel ?

- Horaires : 14h-17h

- Durée : environ 3h

- Lieu de rendez-vous : 43.449441, 6.624015 — Au niveau de I'ancienne sabliére au lac de I’Aréna se garer
au niveau de la Base du Rocher située au 19 chemin du lac a Roquebrune-sur-Argens et emprunter le
chemin menant jusqu’a la passerelle.

- Matériel a prévoir : Baskets, eau et protection solaire (creme, casquette, lunettes)

- Nombre de personne : 15 pers. Maximum (soit 3-4 familles)

- Public: public familial avec enfants

- Réservation gratuite mais obligatoire via le formulaire d’inscription (page 1)
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APRES-MIDI

De la canne a I'objet : découverte et fabrication d’objets avec la Canne de Provence aux
Etangs de Villepey

Partez a la découverte de la Canne de Provence (Arundo donax), un
végétal omniprésent dans les paysages méditerranéens. Aux cotés des
gardes du littoral, apprenez a reconnaitre cette grande graminée,
comprenez son histoire et explorez les nombreux usages auxquels elle a
été associée au fil du temps. Lors de cet atelier ludique, munissez-vous
de gants et d’outils adaptés pour prendre part a la transformation de la
canne en divers objets originaux que vous pourrez emporter avec vous.
Un moment créatif et convivial, qui est aussi I’'occasion de porter un autre

regard sur ce végétal familier !

- Début : 14h00 ; Fin : 16h00 ; Durée : environ 2h00

- Distance : Environ 500 meétres a pied pour se rendre au point de rendez-vous

- Lieu de rendez-vous : Site naturel protégé des Etangs de Villepey (Lieu précis de
rendez-vous communiqué lors de la confirmation de votre inscription a la sortie)

- Matériel a prévoir : Gants de type jardinage / Eau

- Nombre de personnes : 15 maximum

- Niveau physique requis : Facile

- Public : Tout public (accessible aux familles)

- Réservation gratuite mais obligatoire via le formulaire d’inscription (page 1)
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