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Centre Hospitalier Intercommunal
de Fréjus

Service de Psychiatrie Infanto-Juvénile
Pble Femme-Meére-Enfant

Psychiatrie et Santé Mentale

Public concerné
Enfants de O a 18 ans en souffrance psychique
La pédopsychiatrie a un champ d’action géographique large (inter secteur

83i04) :
Bassin Fréjus/Saint Raphaél : Agay, Anthéor, Bagnols en Forét, Boulouris,

Callian, Fayence, Fréjus, Les Adrets de I'Estérel, Le Muy, Les Issambres, Mons, St
Jean de I'Esterel, Puget sur Argens, Roquebrune sur Argens, St Aygulf, St Paul
en Forét, Seillans, St Raphaél, Le Trayas, Tourrettes, Montauroux
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ENSEMBLE DES ACTIVITES MENEES

La pédopsychiatrie du CHI Bonnet Fréjus/St Raphaél comprend plusieurs
unités:



UNITE DE PERINATALITE

Le public concerné : Enfants de 0 a 3 ans, femmmes enceintes, triade meére-
pere-bébé

Les missions: Dépister, prévenir et prendre en charge les troubles de
I'attachement ; dépister dépistage précocement des troubles du spectre
autistique, prévenir les difficultés d'accordage affectif dans la triade.

CENTRE MEDICO PSYCHOLOGIQUE (CMP)

Le public concerné : Enfants agés de 3 a 12 ans sur Villa Sol and Zenith
Adolescents agés de 12 a 18 ans La Résidence.

Les missions : Développer la prévention, le dépistage, le diagnostic et les
soins.

L'enfant et sa famille peuvent bénéficier de différentes actions
thérapeutiques : consultations, psychothérapies, rééducations
orthophoniques, psychomotricité, groupes thérapeutiques, etc.

L'HOPITAL DE JOUR (HD3J)

Le public concerné : Enfants agés de 3 a 12 ans, présentant de maniére
transitoire ou durable une souffrance psychique importante.

Les Missions: Assurer des soins polyvalents individualisés et intensifs
prodigués dans la journée, et le cas échéant a temps partiel.

La prise en charge de ces enfants se décline en plusieurs temps:
- Des temps individuels (psychothérapie, psychomotricité, orthophonie),
- Des temps collectifs (ateliers thérapeutiques, activités, temps scolaire).

UNITE D'HOSPITALISATION POUR ADOLESCENTS : UNITE AROBASE

Le public concerné : Adolescents 4gés de 11a 18 ans, dont le malaise et/ou
le mal-étre peut rendre leur vie difficile au domicile, sinon impossible,
I'espace d'un instant.

Les missions de 'unité : Elaborer pour chaque patient un projet de soins
adapté avec des soins spécifiques en fonction de la structure de
personnalité et de la pathologie diagnostiquées (psychothérapie, ateliers
thérapeutiques, temps scolaire, et si besoin traitement médicamenteux).

CENTRE D'ACCUEIL THERAPEUTIQUE A TEMPS PARTIEL (CATTP)

Le public concerné : Adolescents de 11 a 18 ans qui présentent :

- un trouble anxieux (exemple : phobie scolaire, phobie sociale...) ;

- des difficultés relationnelles avec les pairs : mauvaise estime de soi,
manque de confiance

- un trouble psychotique stabilisé ;

- un trouble dépressif avec un faible niveau de verbalisation.




Les Missions: Maintenir et favoriser une existence autonome avec des
actions thérapeutiques de groupe. Un travail au CATTP est
essentiellement orienté vers les relations du patient a autrui et la
reconstruction de son autonomie au travers des gestes usuels et de divers
modes d'expression.

UNITE DE SOINS NON PROGRAMMES DE PEDOPSYCHIATRIE (USNPP)

Le public concerné : Enfants de 3 a 18 ans, parents

Les missions: Améliorer la prise en charge de l'urgence et la liaison
pédopsychiatrique; orienter vers un projet de soins adapté en
collaboration étroite avec le médecin coordinateur.

ACTIVITES MENEES AVEC LES COMMUNES DE L'AGGLOMERATION
ET/OU LUAGGLOMERATION :
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COMPOSITION DE L'EQUIPE
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CHAMP D'ACTION GEOGRAPHIQUE
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Bassin Fréjus/Saint Raphaél : Agay, Anthéor, Bagnols en Forét, Boulouris,
Callian, Fayence, Fréjus, Les Adrets de I'Estérel, Le Muy, Les Issambres,
Mons, St Jean de I'Esterel, Puget sur Argens, Roquebrune sur Argens, St
Aygulf, St Paul en Forét, Seillans, St Raphaél, Le Trayas, Tourrettes,
Montauroux

PREREQUIS POUR BENEFICIER D'UN ACCOMPAGNEMENT
/ D'UNE PRISE EN CHARGE

Sur indication du Pédopsychiatre de I'Unité



MODALITES D’)ACCOMPAGNEMENT
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PRISE EN CHARGE GRATUITE / PAYANTE

Prise en charge par I’Assurance Maladie

©

ADRESSE DU SIEGE SOCIAL

Centre Hospitalier Intercommunal, 240 Avenue de Saint Lambert, CS 90110,
83608 FREJUS Cédex

ADRESSE DE L'ANTENNE LOCALE

&

PERSONNE A CONTACTER

Le Centre Médico Psychologique enfants
414 avenue du Chateau Gallieni, 83600 FREJUS
Tél.: 0494 82 6528

Le Centre Médico Psychologique adolescents
42 avenue Jean Jaures, 83700 SAINT RAPHAEL
Tél.: 04 94 55 87 90



ACCUEIL ET PERMANENCES (JOURS ET HORAIRES)
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SOUTIENS FINANCIERS EXISTANTS (DEPARTEMENT, REGION, ENTREPRISES,
COMMUNES)
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PARTENAIRES SOCIAUX



