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UNAFAM

Union des Familles Amis de Personnes Malades et/ou
Handicapées Psychiques

Public concerné

Les familles, les aidants de personnes ayant des troubles
psychiques

L'action de 'UNAFAM repose sur un socle de valeurs au centre
desquelles figurent I'entraide et la solidarité (accueil des familles par des
pairs, cafés-rencontres, groupes de parole)

L'UNAFAM veille au respect des droits et de la dignité des patients
hospitalisés a travers des Commissions des Usagers (CDU), les
Commissions Départementales de Soins Psychiatriques (CDSP) et les
nombreuses missions de représentation exercées par les bénévoles

L'UNAFAM lutte pour I'inclusion sociale et la déstigmatisation des
personnes vivant avec des troubles psychiques (actions aupres des
médias, forums, soutien et parrainage de structures a vocation sociale)

Elle soutient la recherche clinique et a créé en 2015 un observatoire de
bonnes pratiques de soins et d'accompagnement dont elle assure la
diffusion dans les départements
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ENSEMBLE DES ACTIVITES MENEES

Accueil, écoute, soutien, informations, formations et
accompagnement

Des permanences d’accueil

Des groupes de parole coanimés par un bénévole et un
psychologue

Des sessions d'information et de formation ouvertes a tout public
Une réunion annuelle autour d'un théme choisi en concertation
avec les adhérents. Cette réunion se déroule sur une journée avec
des intervenants acteurs/experts des troubles psychiques

ACTIVITES MENEES AVEC LES COMMUNES DE L'AGGLOMERATION
ET/OU L'AGGLOMERATION:
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COMPOSITION DE L'EQUIPE

2 Bénévoles formés
Une Psychologue Clinicienne

CHAMP D'ACTION GEOGRAPHIQUE
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PREREQUIS POUR BENEFICIER D'UN ACCOMPAGNEMENT
/ D'UNE PRISE EN CHARGE



MODALITES D’)ACCOMPAGNEMENT

Rendez-vous individuel
Rendez-vous téléphonique
Visio conférence
Café rencontre
Groupe de parole
Visite a domicile
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PRISE EN CHARGE GRATUITE / PAYANTE

Cotisation annuelle a I'association UNAFAM
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ADRESSE DU SIEGE SOCIAL

UNAFAM, Délégation du Var, 20 Place Fiegenshuh, Avenue Brunet,
83100 TOULON

ADRESSE DE L'ANTENNE LOCALE
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PERSONNE A CONTACTER

Isabelle ROBERT, bénévole : 06.16.91.79.47
Courriel : isarobertbeaulieu@yahoo.fr

ACCUEIL ET PERMANENCES (JOURS ET HORAIRES)
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SOUTIENS FINANCIERS EXISTANTS (DEPARTEMENT, REGION, ENTREPRISES,
COMMUNES)
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PARTENAIRES SOCIAUX

CCAS de Saint-Raphaél, Hopital Bonnet
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