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Smile Yoga

Public concerné

Tous les publics

Smile Yoga intervient aupres des différents publics en situation de
handicap

L'objectif est d'amener les bénéfices du yoga en s'adaptant aux
personnes : l'introspection, la mobilité, la relaxation, la respiration
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ENSEMBLE DES ACTIVITES MENEES

Notre mission est de rendre le Yoga accessible au plus grand
nombre, de la créche a 'EHPAD en passant par les personnes en
situation de handicap. Nous intervenons aujourd’hui aprés de 40

organismes



ACTIVITES MENEES AVEC LES COMMUNES DE L'AGGLOMERATION
ET/OU L'AGGLOMERATION :

Ville de Saint-Raphaél : Pass Silver, CCAS, résidence autonomie les
Acacias, point handicap, écoles primaires

Ville de Fréjus : CCAS, Club ados, écoles primaires

Ville de Puget sur Argens : écoles primaires

Creches Associatives : Tartine et Nutella, O comme 3 pommes, le
temps de vivre

AMSLF

Mission locale

IME Asclépios

UMANE : Foyer de vie

Association les lutins de l'iscle

EHPAD Lachenaud

EHPAD I'Hermitage

La Ligue contre le cancer
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COMPOSITION DE L'EQUIPE

Kevin Cayla : Président de l'association
Nassima Azzelzouli : Employée de 'association
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CHAMP D'ACTION GEOGRAPHIQUE
Saint Raphaél, Fréjus, Puget sur Argens, Roguebrune sur Argens
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PREREQUIS POUR BENEFICIER D'UN ACCOMPAGNEMENT
/ D'UNE PRISE EN CHARGE

Avoir des locaux pour accueillir la séance
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CAPACITE D'ACCUEIL

Nous intervenons directement dans les locaux de I'organisme ou de
la structure

MODALITES D’)ACCOMPAGNEMENT

Rendez-vous dans les locaux de I'organisme
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PRISE EN CHARGE GRATUITE / PAYANTE

A définir lors d'un appel téléphonique ou d’'un RDV en présentiel
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ADRESSE DU SIEGE SOCIAL

36 Rue Léopold Sédar Senghor - 83600 Fréjus

ADRESSE DE L'ANTENNE LOCALE
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PERSONNE A CONTACTER

Kevin Cayla

Tel : 06 61 84 69 27

Mail : k.cayla@yahoo.fr

Instagram : https://www.instagram.com/smile_yogal08/



mailto:k.cayla@yahoo.fr
https://www.instagram.com/smile_yoga108/

ACCUEIL ET PERMANENCES (JOURS ET HORAIRES)

Du lundi au vendredi de 9h a 19h
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SOUTIENS FINANCIERS EXISTANTS (DEPARTEMENT, REGION, ENTREPRISES,
COMMUNES)

Campagne de don sur Helloasso.com :
https://www.helloasso.com/associations/smile-yoga-la-pure-
tradition-yogique/formulaires/1
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PARTENAIRES SOCIAUX

Les collectivités territoriales, les communes, les associations et les
organismes de prise en charge des personnes
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