
 

 

 

Les Lutins de l’Iscle 
______ 

 

Déficience mentale, Trouble du Spectre 
Autistique (TSA) et Troubles Enhissants du 

Développement (TED) 

 

 

Public concerné 
 

 Enfants à partir de 6 ans et jeunes adultes 
 

L’association apporte un soutien actif aux familles confrontées au manque de 
solution disponible pour la prise en charge de leur enfant en situation de 

handicap mental ou porteur de TSA. 
 

Elle propose un accueil de jour alternatif à l’offre du médico-social de l’Est du 
Var. 

 
L’association mène son action auprès des enfants ou jeunes qui peuvent 

pratiquer de nombreuses activités (physiques, éducatives…) mais également 
auprès des familles qui sortent progressivement de leur isolement 

psychologique et/ou social. 
 

La force de l’association réside dans le « 1 pour 1 » (un éducateur pour un 
enfant), y compris lors des activités collectives. 

 

 
 
 
 
 
 
 



 

ENSEMBLE DES ACTIVITÉS MENÉES 
 

 Détermination des objectifs prioritaires par une psychologue spécialisée 
dans l’approche des enfants autistes en lien avec la famille 

 Mis en place d’un protocole  
 Soutien aux familles, orientations et aide pour la constitution des dossiers 

MDPH 
 Tous les mercredis, activités organisées avec le CLSH de Roquebrune sur 

Argens. Tous les 15 jours, intervention dans une école élémentaire, et une 
fois par mois au collège (l’objectif est d’ouvrir l’association et les enfants 
vers le milieu ordinaire) 

ACTIVITÉS MENÉES AVEC LES COMMUNES DE L’AGGLOMÉRATION 
ET/OU L’AGGLOMÉRATION : 
 

 Roquebrune sur Argens, Puget sur Argens, Saint Raphaël, Fréjus  

 

COMPOSITION DE L’ÉQUIPE 
 

 Psychologue, 6 éducateurs 

 

CHAMP D’ACTION GÉOGRAPHIQUE 
 

 Pas de limite géographique 

 

PRÉREQUIS POUR BÉNÉFICIER D’UN ACCOMPAGNEMENT  
/ D’UNE PRISE EN CHARGE 
 

 Reconnaissance MDPH du handicap 
 Notification d’aide financière par la MDPH (PCH plus intéressante pour les 

familles) 
 Rencontre avec la direction et la psychologue afin de définir les besoins 

de la famille et de l’enfant 



 Volonté forte des parents de s’investir dans la prise en charge « éducative 
de leur enfant » 

 

 

CAPACITÉ D’ACCUEIL 
 

 15 aine de places  

 

MODALITÉS D’ACCOMPAGNEMENT 
 

 Rendez-vous sur place, visites à domicile, rendez-vous téléphoniques, 
visioconférences 

 Formation des parents et aidants familiaux à la prise en charge de 
l’autisme 

 Formation des professionnels pour une meilleure prise en charge 

 

PRISE EN CHARGE GRATUITE / PAYANTE 
 

 Prestations financées par la famille (15% du coût réel, soit 140€ pour ½ 
journée par semaine ; montant dégressif en fonction du temps de 
présence par semaine) 

 A compter de septembre 2024, modification du mode de financement 
des prises en charge éducatives 

 

ADRESSE DU SIÈGE SOCIAL 
 

 1101 Chemin de l’Iscle, 83520 ROQUEBRUNE-SUR-ARGENS 

ADRESSE DE L’ANTENNE LOCALE 
 

 1 Place de la République, 83520 Roquebrune sur Argens 
 
 



 

 

PERSONNE À CONTACTER 
 

 BRUNO Alexandra, Présidente 
 Tel : 06.20.47.14.97 
 Mail : leslutinsdeliscle@gmail.com 

 

ACCUEIL ET PERMANENCES (JOURS ET HORAIRES) 
 

 Du lundi au vendredi de 9h à 17h 
 Les lundis matin sont consacrés à une supervision permettant de prévoir 

le programme de la semaine pour chaque enfant accueilli 
 Le matin : travail à table (travail scolaire ou apprentissages d’autonomie, 

de communication…) 
 L’après-midi : activités diverses en extérieur : équitation, cirque, danse, 

tennis, randonnées… 

 

SOUTIENS FINANCIERS EXISTANTS (DÉPARTEMENT, RÉGION, ENTREPRISES, 
COMMUNES) 
 

 CAF, Ville Roquebrune-sur-Argens, Ville de Puget sur Argens, Ville de 
Saint-Raphaël, Estérel Côte d’Azur Agglomération, Département du Var 

 

PARTENAIRES SOCIAUX 
 

 UEEA (unité éducative pour enfants autistes), IME, milieu ordinaire, ULIS 
etc… 

mailto:leslutinsdeliscle@gmail.com

