
 

 

 

Le Chant des Dauphins 
______ 

 

Trouble du Spectre Autistique (TSA),  
déficit sensoriel, cognitif ou trouble relationnel 

 

 

Public concerné 
 

 Enfants et adultes 
 

L’association Le Chant des Dauphins propose des sorties en mer à la rencontre 
des cétacés dans leur milieu naturel, avec pour objectif de partager le temps 
d’une journée des moments forts de découverte, de rencontre et d’échange 

autour du thème de la faune marine en méditerranée. 
 

Elle propose une initiation au monde de la voile et développe également des 
actions de sensibilisation à l’environnement littoral et marin. 

 
Elle constitue une parenthèse dans le quotidien des participants, ces balades 
en mer représentent une opportunité de créer du lien dans un cadre ludique 

et convivial, de partager des moments privilégiés riches en émotions. 
 

Ces sorties placées sous le signe de la bienveillance, du respect de la 
différence, contribuent à l’épanouissement personnel des participants et 

favorisent leur ouverture à l’autre et au monde qui les entoure. 
 

 
 
 
 
 



 

ENSEMBLE DES ACTIVITÉS MENÉES 
 

 Sorties en mer sur un voilier 
 Atelier piscine : activité gratuite hebdomadaire qui propose un temps 

commun entre plusieurs jeunes dans une activité « eau » à partir de jeux. 
Accueil des jeunes et de leur famille.  

 Atelier peinture : Atelier gratuit, moment de partage, de détente et 
d’évasion.  

 Organisation de manifestations caritatives : loto, soirées diverses 
 

ACTIVITÉS MENÉES AVEC LES COMMUNES DE L’AGGLOMÉRATION 
ET/OU L’AGGLOMÉRATION : 
 

 Participation aux forums des associations de Fréjus, Roquebrune-sur-
Argens et Saint-Raphaël  

 

COMPOSITION DE L’ÉQUIPE 
 

 10 à 12 chefs de bord, 40 encadrants dont 12 à 15 bénévoles de l’association  

 

CHAMP D’ACTION GÉOGRAPHIQUE 
 

 Fréjus - Saint-Raphaël 

 

PRÉREQUIS POUR BÉNÉFICIER D’UN ACCOMPAGNEMENT  
/ D’UNE PRISE EN CHARGE 
 

 Pas d’accompagnement / prise en charge 
 Nos activités sont ponctuelles, et purement loisirs 
 Toutefois, nos responsables des sorties et/ou ateliers souhaitent 

rencontrer les personnes demandeurs afin de planifier ensemble les 
activités 



 

CAPACITÉ D’ACCUEIL 
 

 Sur le bateau, 8 personnes peuvent être accueillies (encadrants inclus) en 
plus des 2 marins  

 

MODALITÉS D’ACCOMPAGNEMENT 
 

 Rendez-vous sur place, rendez-vous téléphoniques 

 

PRISE EN CHARGE GRATUITE / PAYANTE 
 

 Les sorties et ateliers sont gratuits, seule une adhésion à l’association est 
demandée (20 € / an). 

 

ADRESSE DU SIÈGE SOCIAL 
 

 Capitainerie, 55 Passage des Caryatides, 836006 Port-Fréjus Cédex 

ADRESSE DE L’ANTENNE LOCALE 
 

-  

 

PERSONNE À CONTACTER 
 

 Andrea METTENS – Présidente 
 Tel. 06 63 79 40 05 
 Courriel. lechantdesdauphins@yahoo.fr 
 www.lechantdesdauphins.com 
 Page Facebook (https://www.facebook.com/pages/Le-Chant-des-

Dauphins/151055711586165) 
 Page Instagram (https://www.instagram.com/lechantdesdauphins_/) 
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ACCUEIL ET PERMANENCES (JOURS ET HORAIRES) 
 

 Atelier piscine : Samedi matin, piscine de la Base Nature, Fréjus (sur 
inscription préalable) 

 Atelier peinture : Jour à convenir ensemble (sur inscription préalable) 

 

SOUTIENS FINANCIERS EXISTANTS (DÉPARTEMENT, RÉGION, ENTREPRISES, 
COMMUNES) 
 

 Région PACA, Communes de Fréjus, Roquebrune-sur-Argens, et Saint-
Raphaël, Kiwanis Sainte-Maxime Mer Estérel, donateurs particuliers 

 

PARTENAIRES SOCIAUX 
 

 Ville de Fréjus, SEM Port Fréjus, Ville de Roquebrune-sur-Argens, Région 
PACA, Crédit Agricole, Association Extrême Glisse Événement 


