o Estérel,
¢ ) cote d’azur

HAPPY'HANDY

Assoclation Happy Handy

Public concerné

Adultes en situation de handicap (autonome ou accompagné)

L'association Happy'Handy a souhaité créer un lieu de vie pour rompre la
solitude et permettre la reprise d’'une vie sociale

Il s'agit d'un espace de détente et d'activités qui a pour objectif de répondre aux
souhaits de ses adhérents :

Sortir de leur domicile

Retrouver une vie sociale, développer les liens sociaux

Partager des moments de convivialité

Participer a des activités

Reprendre confiance en soi

ENSEMBLE DES ACTIVITES MENEES

Loisirs créatifs : modelage, sculpture, mosaique, peinture, etc...
Reiki

Sophrologie

Rdv Psychologue proposés les mercredis matin.

Expression Orale

Tandem



Longe Cote
Marche
Différentes sorties tout au long de I'année

ACTIVITES MENEES AVEC LES COMMUNES DE L'AGGLOMERATION
ET/OU L'AGGLOMERATION:
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COMPOSITION DE L'EQUIPE

Bénévoles uniguement
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CHAMP D'ACTION GEOGRAPHIQUE

Pas de limitation géographique, ouvert a tous
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PREREQUIS POUR BENEFICIER D'UN ACCOMPAGNEMENT
/ D'UNE PRISE EN CHARGE

Un premier rdv est prévu avec le président de l'association ou un
représentant et un psychologue afin de valider I'adhésion
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CAPACITE D'ACCUEIL

Tout dépend des activités proposées
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MODALITES D’)ACCOMPAGNEMENT

Rendez-vous sur place ou rendez-vous téléphoniques
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PRISE EN CHARGE GRATUITE / PAYANTE

Adhésion : 38€/an + participation 10/mois pour certains ateliers
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ADRESSE DU SIEGE SOCIAL

1196 Boulevard de la Mer, Base Nature Frangois Léotard, 83600 FREJUS

ADRESSE DE L'ANTENNE LOCALE

&

PERSONNE A CONTACTER

Président : Philippe BRUCCHERI
Tel : 06.19.36.09.50.
Courriel : happyhandasso@hotmail.com

ACCUEIL ET PERMANENCES (JOURS ET HORAIRES)

Ouvert du lundi au vendredi de 14h00 a 17h00
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SOUTIENS FINANCIERS EXISTANTS (DEPARTEMENT, REGION, ENTREPRISES,
COMMUNES)

Communes de Fréjus et Saint-Raphaél, Estérel Coéte d'Azur
Agglomération


mailto:happyhandasso@hotmail.com
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PARTENAIRES SOCIAUX



