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Hopital de Jour — Centre de la Magdeleine

Public concerné

Adultes (plus de 18 ans)

L'Hopital de jour (HD3J) la Magdeleine dispense : « des soins polyvalents,
individualisés et intensifs prodigués dans la journée ».

Les patients sont adressés par les psychiatres hospitaliers ou privés, ou les
médecins généralistes qui motivent la demande de prise en charge.
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ENSEMBLE DES ACTIVITES MENEES

L'HDJ permet une prise en charge individualisée grace a des actions de
soutien individuel et des activités thérapeutiques de groupe, tout en
préservant le rythme de vie familial, professionnel et social.

Une prise en charge dans sa globalité pour des personnes aux besoins
multiples: aide, stabilisation, consolidation de [|'état psychique,
réadaptation, réhabilitation, resocialisation, réinsertion.

Les patients participent a des activités thérapeutiques de groupe, parfois
individuelles menées par I'équipe soignante. Ces activités font partie
intégrante du projet de soin individualisé.



Les activités sont des médiations thérapeutiques regroupées par théme :
manuelles et artistiques / physiques, sportives et corporelles /
psychosociales.

ACTIVITES MENEES AVEC LES COMMUNES DE L'AGGLOMERATION
ET/OU L'AGGLOMERATION::

i

COMPOSITION DE L'EQUIPE
Equipe pluridisciplinaires : psychiatres, médecin somaticien,
psychologues, infirmiers, agent de service hospitalier, cadre de santé,

cadre supérieur de santé, assistante sociale, secrétaires
Certains professionnels travaillent sur plusieurs structures

CHAMP D’ACTION GEOGRAPHIQUE

Sectorisation de la psychiatrie > Fréjus St Raphaél
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PREREQUIS POUR BENEFICIER D'UN ACCOMPAGNEMENT
/ D'UNE PRISE EN CHARGE

Patients adressés par leur médecin traitant ou le médecin psychiatre
référent

CAPACITE D'ACCUEIL

17 patients par demi-journée avec possibilité de repas thérapeutiques



4

MODALITES D’ACCOMPAGNEMENT

Orientation médicale avec un rendez-vous de pré-admission
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S,
PRISE EN CHARGE GRATUITE / PAYANTE

Prise en charge par I'’Assurance Maladie

©

ADRESSE DU SIEGE SOCIAL

Centre Hospitalier Intercommunal, 240 Avenue de Saint Lambert, CS
90110, 83608 Fréjus Cédex

ADRESSE DE L'ANTENNE LOCALE

Centre de la Magdeleine, 452 rue Gal Brosset, 83600 Fréjus
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PERSONNE A CONTACTER

Tel : 04.94.51.81.60 / 06.89.33.40.37

ACCUEIL ET PERMANENCES (JOURS ET HORAIRES)

Ouvert du lundi au vendredi de 9h a 16h30
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SOUTIENS FINANCIERS EXISTANTS (DEPARTEMENT, REGION, ENTREPRISES,
COMMUNES)
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PARTENAIRES SOCIAUX



