
 
 

 

 

CCAS de Saint-Raphaël 
______ 

 
Point Handicap 

 

Tous types de handicap 

 

 

Public concerné 
 

 Familles d’enfants mineurs en situation de handicap de la commune de 
Saint-Raphaël 

 

Le Point Handicap est un service dédié aux familles d’enfants mineurs porteurs 
de handicap. 

Il accueille, soutient et accompagne les familles confrontées au handicap de 
leur enfant. 

Néanmoins, un accueil inconditionnel est proposé. 
 
Le service vise à faciliter les démarches administratives, à favoriser l’accès aux 

droits, aux loisirs et à la culture, et à prévenir l’isolement des familles 
 

 

ENSEMBLE DES ACTIVITÉS MENÉES 
 

 Lieu d’accueil parents enfants inclusif : Le LAEP est un accueil destiné aux 
enfants de moins de 6 ans accompagné d’un parent. C’est un espace 
adapté à l’éveil et à la socialisation de l’enfant en apprenant le vivre 
ensemble. Ce lieu où les familles se rencontrent dans un climat convivial, 



permet à chaque enfant de grandir et de s’épanouir à son rythme en 
considérant la différence de chacun.  
 

 Le Thé des aidants : est un temps et un espace d’échanges destinés aux 
parents d’enfants porteurs de handicap. Ces rencontres ont lieu une fois 
par mois et sont coanimées par une assistante sociale et une 
psychothérapeute. 

 Les ostéos du cœur : Une équipe d’ostéopathes bénévoles va à la 
rencontre d’enfants à besoin spécifique. L’ostéopathie permet de 
soulager les enfants en éliminant les tensions, par leur approche douce. 

 Temps de répit famille, Espace enfants : Les familles peuvent profiter d’un 
temps de répit quand elles le souhaitent. Un café détente est offert 
pendant que l’enfant profite de l’espace enfants. 

 Atelier Langue des Signes Adultes : à destination d’adultes souhaitant 
apprendre la langue des signes.  

 Ateliers ludo-éducatifs : Ces activités sont axées sur le jeu et la guidance 
parentale. Le jeu donne à l’enfant des compétences sociales et cognitives 
et permet d’acquérir une confiance en soi. Il est la principale source de 
développement. 

 Activités physiques adaptées : Par le biais du sport et de l’activité 
physique adaptée, un intervenant qualifié accompagne les enfants afin 
d’appréhender leur corps de manière positive, améliorer l’estime de soi et 
maîtriser les habiletés motrices. 

 Activité yoga adapté : Cette activité permet aux enfants de mieux gérer 
leurs angoisses en intégrant des techniques de respiration. Elle améliore 
l’estime de soi et l’intégration des consignes.   

 Activité Musique Percussion :  Cette activité est animée par un professeur 
de musique. Elle permet à l’enfant d’accéder à l’éveil culturel, favorisant 
l’échange et le partage. La musique améliore les capacités de 
coordination motrice, visuelle et auditive et aide l’enfant à intégrer des 
consignes plus précises.     

 Ateliers Récréatifs : Ces ateliers proposées par une Auxiliaire de 
Puériculture en guidance parentale sont axés sur la créativité et la 
motricité. Cette activité permet à l’enfant d’explorer son imaginaire tout 
en affinant sa motricité fine.  

 Journée répit : Cette journée visant au bien-être des familles aidantes, 
permet de rompre l’isolement, de créer du lien social, de partager et 
d’échanger avec d’autres familles 

ACTIVITÉS MENÉES AVEC LES COMMUNES DE L’AGGLOMÉRATION 
ET/OU L’AGGLOMÉRATION : 
 

-  

 

COMPOSITION DE L’ÉQUIPE 
 



 Assistante sociale, Auxiliaire de Puériculture 
 

 

CHAMP D’ACTION GÉOGRAPHIQUE 
 

 Ville de Saint-Raphaël 

 

PRÉREQUIS POUR BÉNÉFICIER D’UN ACCOMPAGNEMENT  
/ D’UNE PRISE EN CHARGE 
 

 Familles d’enfants en situation de handicap  

 

CAPACITÉ D’ACCUEIL 
 

-  

 

MODALITÉS D’ACCOMPAGNEMENT 
 

 Informations, horaires, programmations et inscriptions auprès du service 
Point Handicap 

 

PRISE EN CHARGE GRATUITE / PAYANTE 
 

 Gratuite 

 

ADRESSE DU SIÈGE SOCIAL 
 

 CCAS de Saint-Raphaël, 125 Rue Jules Ferry, 83700 Saint-Raphaël 



 

 
 

ADRESSE DE L’ANTENNE LOCALE 
 

 Point Handicap, Résidence les Impérators, 104 Chemin de la Lauve, 83700 
Saint-Raphaël 

 

PERSONNE À CONTACTER 
 

 Tel : 04.83.12.82.83 
 Mail : pointhandicap@ville-saintraphael.fr 

 

ACCUEIL ET PERMANENCES (JOURS ET HORAIRES) 
 

 Du lundi au jeudi : 8 h 00-12 h 00 / 13 h 30-17 h 00 
 Le vendredi : 8 h 00-12 h 00 / 13 h 30-16 h 30 

 

SOUTIENS FINANCIERS EXISTANTS (DÉPARTEMENT, RÉGION, ENTREPRISES, 
COMMUNES) 
 

 CCAS de la Ville de Saint Raphaël 
 CAF 

 

PARTENAIRES SOCIAUX 
 

-  
 

mailto:pointhandicap@ville-saintraphael.fr

