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Péle ressources autisme

Association pour I'Intégration, le
Développement de 'Education et Ia
Recherche pour 'Autisme dans le
Var - Aidera Var

Pole Ressources Autisme

Public concerné

Parents / familles d’enfants avec TSA : Petite Enfance (0-5 ans), Enfance
(6-11 ans), Préadolescence et adolescence (12-20 ans), Adultes (a partir de
20 ans)

Confrontée il y a 20 ans a la pénurie ou I'inadaptation des prises en charges des
enfants avec autisme, Aidera Var s'est engagée dans la voie de la création de
structures et de services, en partenariat avec les familles, au moyen d’actions

innovantes et a dimension humaine.

L' « éducation structurée » est au centre de ses prises en charges

pluridisciplinaires et individualisées.

La volonté d’ouverture vers « I'extérieur », de bientraitance et de bienveillance
accompagnent les personnes et leur famille pour assurer au mieux la
continuité de leurs parcours de vie.
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ENSEMBLE DES ACTIVITES MENEES

Le Pble Ressources Autisme propose :

>
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Un accompagnement adapté et précoce

Un appui a la famille par les apports de I'éducation structurée

Un acces a l'information, aux dispositifs existants pour faciliter les
orientations

Une écoute active des familles

Dans le but de:
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Apporter un soutien dans les stratégies éducatives spécifiques
aux personnes avec TSA (guidance parentale)

Construire et/ou renforcer I'expertise des parents

Prendre en compte I'expertise des parents afin de les mettre en
valeur et leur permettre de la mettre au service d'autres parents
(pair-aidance)

Créer de nouveaux espaces d'entraide et d'’échanges pour les
familles

Rompre l'isolement

Aider au renforcement des liens parents/enfants/fratries au
travers d'activités communes

Aider a la compréhension du handicap de son enfant

ACTIVITES MENEES AVEC LES COMMUNES DE L'AGGLOMERATION
ET/OU L'AGGLOMERATION:

i

COMPOSITION DE L'EQUIPE

Une directrice générale

Une directrice P6le Jeunesse
Une cheffe de service éducatif
Une psychologue

Et une coordinatrice



CHAMP D'ACTION GEOGRAPHIQUE

Département du Var
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PREREQUIS POUR BENEFICIER D'UN ACCOMPAGNEMENT
/ D'UNE PRISE EN CHARGE

Avec ou sans notification MDPH
Avec ou sans diagnostic

MODALITES D’)ACCOMPAGNEMENT

Au domicile de la famille
Au Pole Ressources
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PRISE EN CHARGE GRATUITE / PAYANTE

Service gratuit

©

ADRESSE DU SIEGE SOCIAL

IME La Frégate - Aidevar, 62 Chemin de Moneiret, 83200 TOULON



ADRESSE DE L'ANTENNE LOCALE

Pole Ressources « annexe », 388 Chemin de Moneiret, 83200 TOULON
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PERSONNE A CONTACTER

Coordinatrice : Anne BOLLA, 06.03.56.74.37, poleressources@aidevar.com
Psychologue : Jennifer SOLANA, 06.46.58.93.11,
jennifersolana@aidevar.com

ACCUEIL ET PERMANENCES (JOURS ET HORAIRES)
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SOUTIENS FINANCIERS EXISTANTS (DEPARTEMENT, REGION, ENTREPRISES,
COMMUNES)

S

PARTENAIRES SOCIAUX

ARS, CAF, CODES, Le Parih 83, Handiconsult 83
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