Le bruit, un enjeu sanitaire

Le bruit peut produire des effets multiples et déléteres sur la santé,
notamment sur I'audition (acoupheéne, surdité,...). Ces nuisances
sont d’autant plus fortes lorsqu’elles touchent le sommeil ou sont a
I'origine d’une géne voire d’un stress chronique si ces événements
sont récurrents.

Cela concerne aussi bien les professionnels de I'animation que le
voisinage de I’établissement diffusant des sons amplifiés a des
niveaux sonores élevés. Ainsi, le décret n°2017-1244 du 7 aolt
2017 aintroduit des évolutions réglementaires pour mieux protéger
I'audition du public fréquentant ces lieux, et favoriser la tranquillité
des riverains de I'établissement.

Lesseuils de dangerosité pour'oreille sontfonction du niveau sonore
mesuré en décibel pondéré A[dBA] pour une durée d’exposition a
ce méme bruit. Cette «dose du bruit» doit resterinférieure alaregle
d’égale énergie de 80 dB(A) équivalents sur 8 heures.

La synthese présentée a I'intérieur de ce triptyque a pour objet
d’informer les exploitants souhaitant réaliser des évenements
sonorisés (animations pour un groupe, soirée DJ, discotheque,...)
dans un cadre réglementaire tout en respectant sa clientéle et le
voisinage de son établissement.

Durée Niveaux Durée Niveaux
dexposition limites d’exposition limites
(heure:minute) en dB(A) (heure:minute) en dB(A)
0:00 89,0 4:30 82,5
1:00 89,0 4:45 82,2
115 88,0 5:00 82,0
1:30 87,2 5:15 81,8
1:45 86,6 5:30 81,6
2:00 86,0 5:45 81,4
2:15 85,5 6:00 81,2
2:30 85 6:15 81,0
2:45 84,6 6:30 80,9
3:00 84,2 6:45 80,7
315 83,9 7:00 80,5
3:30 83,6 715 80,4
3:45 83,3 7:30 80,2
4:00 83,0 7:45 80,1
4:15 82,7 8:00 80,0

Regle d’égale énergie fondée sur la valeur de 80 dB(A) équivalents sur 8 heures
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LES OBLIGATIONS
REGLEMENTAIRES
POUR LA DIFFUSION
DES SONS AMPLIFIES

FAISONS S’ENTENDRE
LES EXPLOITANTS ET LES RIVERAINS !
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Vous organisez des animations musicales
dans un lieu clos ou ouvert
avec accueil de public

Vous diffusez
des sons amplifiés
a moins
de 80 dB(A)'
sur 8 heures.

Vous diffusez
des sons
non amplifiés.

Vous diffusez des sons amplifiés a plus de 80 dB(A)" sur 8 heures.
Les niveaux sonores ne doivent pas dépasser les 102 dB(A)' et les 118 dB(C)2.
Vous étes soumis aux dispositions applicables aux bruits de voisinage®.

A titre occasionnel
Moins de 12 fois par an
ou moins de 1fois par semaine en saison.

A titre habituel
Plus de 12 fois par an

ou plus de 1fois par semaine en saison.

Vous étes soumis aux dispositions applicables aux bruits de voisinage.

! Décibels pondérés A
2 Décibels pondérés B

3 Articles R1336-1 et suivants
du Code de la Santé Publique

4 Articles R571-25 et suivants
du Code de I'Environnement

RENSEIGNEMENTS

esterelcotedazur-agglo.fr/hygiene_
et_sante/les-nuisances-sonores
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@ Vous vous devez:

d’informer le public sur les risques
auditifs ;

de mettre a disposition des protections
auditives individuelles ;

de mettre en place des zones
ou des périodes de repos auditifs® ;

de faire réaliser une Etude d’impact
des nuisances sonores?;

pour les discotheques et si vous
accueillez plus de 300 personnes

vous devez aussi afficher et enregistrer
en continu les niveaux sonores.




