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stérel Cote d’Azur Agglomération est

renommeée pour la qualité de son environ-

nement, la beauté et la diversité de ses pay-
sages. Chacune des cing communes (Les Adrets
de UEstérel, Fréjus, Puget sur Argens, Roque-
brune-sur-Argens et Saint-Raphaél) possede
sa propre personnalité et identité distincte.

C’est un territoire dynamique qui a développé
des services attrayants en matiere de loisirs, d’édu-
cation, de culture, de sport, ainsi qu*une attrac-
tivité économique et des transports efficaces.

Dans un souci d’assurer un acces équitable et
de qualité aux soins pour sa population, il est
primordial de garantir un accueil attentif
aux professionnels de santé souhaitant s’installer.
En collaboration avec les acteurs locaux, le conseil
de développement et la Communauté Profes-
sionnelle Territoriale de Santé (CTPS), ce guide
a été congu pour faciliter votre installation.

Ry

Frédéric MASQUELIER
Président d’Estérel Céte d’Azur Agglomération
Maire de Saint-Raphaél
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" Portrait
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Au coeur de la Région Sud, situé dans le Var, département le plus touristique
de France, dans un cadre de vie magnifique, 5 communes (Les Adrets de PEsté-
rel, Fréjus, Puget sur Argens, Roquebrune-sur-Argens et Saint-Raphaél)
de 118 630 habitants, ce territoire de 350 hectares avec son réseau partenarial
et médical vous accueille pour vos projets !
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HABITANTS PERMANENTS DE SUPERFICIE DE LITTORAL DE FORET
(au 1 janvier 2023)

”%E Nombre d’habitants par commune
3 LES ADRETS DE LESTEREL : 2 877 habitants

» FREJUS : 56 598 habitants

» PUGET SUR ARGENS : 8 173 habitants

» ROQUEBRUNE-SUR-ARGENS : 14 522 habitants

3 SAINT-RAPHAEL : 36 460 habitants

5

COMMUNES
@) ob
S ol =
33 31 290

COMPETENCES PARCS D’ACTIVITES AGENTS



PORTRAIT DU TERRITOIRE

Estérel Cote d’Azur Agglomération est un territoire attractif caractérisé par une grande diversité
de paysages au bord de la mer Méditerranée qui compte plus de 3000 heures d’ensoleillement
par an et plus de 51 km de littoral, faisant du tourisme la premiére activité économique du territoire

et le premier employeur.

Le territoire possede de nombreux atouts naturels avec son patrimoine géologique et ses paysages
exceptionnels. Sur terre comme en mer, les paysages sont remarquables par leur beauté
et leur diversité. Naturellement délimitée a I'ouest par le massif des Maures, au sud par la mer Médi-
terranée et a 'est par le massif volcanique de I'Estérel. Ce territoire s’étend sur 32 000 hectares et
est un des points touristiques majeurs.

Puget sur Argens

Vers
Marseille (60 mn)
Aix en Provence

Roquebrune-sur-Argens,

Vers

MER MEDITERRANEE

Saint-Raphaél

Proche de Saint-Tropez et de Toulon, Estérel Cote d’Azur Agglomération,
est trés bien desservie avec Nice a 60 km a I’Est, Toulon a 100 km et
Marseille 8 150 km a I’Ouest, et Lyon a 400 km au Nord. Elle est située au
croisement de nombreux axes de communication.

Par la route

Autoroute du soleil A8, par les
échangeurs de Puget sur Argens,
Fréjus Capitou et Les Adrets de
I’Estérel.

@

En avion
Aéroports de Nice, Marseille,
Toulon et Mandelieu
1h30 de Marseille
45 minutes de Nice

®

En train

TGV et OUIGO en gare de Saint-
Raphaél Valescure (ligne Paris
Nice)

e

Depuis la mer
Méditerranée

Des liaisons régulieres avec
la Corse et la Sardaigne depuis
les ports de Nice, Toulon ou
Marseille.

Les Adrets de I’Estérel

« Aéroport Nice Céte dAzur (35 mn)
Sophia Antipolis, Italie

Légende

@ Centre Ville

Port de plaisance

2 France Travail

Parcs d'activités

% Plaine agricole

En bus
Desserte par les lignes de bus
nationales Flixbus
2 gares routieres a Saint-Raphaél
et Fréjus permettant d’utiliser
le réseau de bus local «Le Bus»
et régional «ZOU»
Un réseau de transport inter-
communal « Le Bus » performant
25 lignes régulieres, un service
de transport a la demande,
du transport spécial pour
personne a mobilité réduite
et 38 services scolaires
Une desserte spécifique des
zones d’activités économiques
Desserte des villes extérieures
au territoire par 7 lignes du réseau
de transport régional « ZOU »
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Les établissements de santé

et médico-sociaux

CENTRE HOSPITALIER INTERCOMMUNAL

DE FREJUS - SAINT-RAPHAEL

Chirurgie et interventionnel (6 salles
de bloc) : chirurgie viscérale, ortho-
pédique, ophtalmologie, ORL, urolo-
gie, (Lithotritie extra corporelle),
hépato-gastro-entérologie, anesthé-
siologie.

Femme Mére Enfant : gynécologie,
obstétrique (3 salles de naissance),
pédiatrie, néonatalogie, pédopsy-
chiatrie.

Gériatrie : court séjour gériatrique
SMR gériatrique, UCC (Unité Cogni-
tivo-Comportementale), USLD
(Unité de Soins de Longue Durée),
consultation mémoire, équipes
mobiles intra et extra hospitalieres.
2 EHPADs.

Médecine : infectiologie, médecine
interne, médecine des spécialités,
cardiologie et coronarographie,
rythmologie, pneumologie, oncolo-
gie, hématologie et neurologie.

Oncologie : oncologie médicale,
soins supports, médecine nucléaire.
Médico-technique, imagerie médi-
cale : 2 scanners, 1IRM, échogra-
phie, mammographie pharmacie,
stérilisation, biologie médicale,
hygiene, département de I'informa-

Centre Hospitalier
Intercommunal de Fréjus -
Saint-Raphaél

tion médicale (DIM) et service de
santé au travail.

Psychiatrie : 2 unités d’Hospitalisation
Adulte, 3 Centres Médico Psycholo-
gique, 2 Hopitaux de Jour, 1 CATTP,
1 Equipe Mobile de Psychiatrie du
Sujet Agé, 1 Equipe de liaison/juge
des libertés et de la détention.
Urgences/USCD/SMUR et Réani-
mation polyvalente (8 lits + 4 lits de
surveillance continue).

www.chi-fsr.fr



CLINIQUE DES LAURIERS (FREJUS)

Centre médico traumatologique, consultations
non programmées du lundi au vendredi (8h-18h)
Service de radiologie et une IRM

Chirurgie vasculaire, digestive, orthopédie,
plastique et esthétique, gynécologie, OPH, ORL,
urologie

Cardiologie, gastro-entérologie
+ www.elsan.care/fr/clinique-les-lauriers

Clinique Notre-Dame de
la Merci, a Saint-Raphaél

Les établissements
de soins médicaux
et de réadaptation

CENTRE CARDIOVASCULAIRE

LA CHENEVIERE (SAINT-RAPHAEL)

+ www.emeis-cliniques.fr/centre-cardio-vasculaire-
la-cheneviere-saint-raphael-83

Ky Centre cardiovaculaire

La Cheneviere, a Saint-Raphaél

LE SERVICE DE SANTE PREVENTION VACCINATION
SE TIENT A VOTRE DISPOSITION POUR LE CONTROLE
DU SCHEMA VACCINAL ET LES RAPPELS VACCINAUX
+ esterelcotedazur-agglo.fr/sante-vaccination-et-prevention

NOTRE OFFRE DE SOINS
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CLINIQUE NOTRE-DAME

DE LA MERCI (SAINT-RAPHAEL)

Chirurgie générale viscérale, gynécologie, ORL
Cutanée orthopédique, stomato-dentaire
Gastro-entérologie

+ www.clinique-ndm.com

N~

CLINIQUE DES HELIADES (FREJUS)

Orthopédie, neurologie, réadaptation,

polyvalente et HDJ

+ www.emeis-cliniques.fr/clinique-heliades-sante-
frejus-83/prise-en-charge-et-soins

ETABLISSEMENT DE SANTE
JEAN LACHENAUD (FREJUS)
Polyvalent gériatrique, HDJ

+ ajl-asso.fr/lachenaud

CENTRE DE GERONTOLOGIE

DU CHI (SAINT-RAPHAEL)

SMR gériatrique et unité cognitivo-
comportementale, Unité de Soins
de Longue Durée

+ www.chi-fsr.fr

CENTRE EUROPEEN DE REEDUCATION
SPORTIVE (SAINT-RAPHAEL)
+ cers-saint raphael.ramsaysante.fr

Une séance
de vaccination,
a Puget sur Argens




NOTRE OFFRE DE SOINS

Les établissements pour personnes
dgées dépendantes

Les Adrets de I’Estérel

Fréjus

Puget sur Argens , .
9 9 1 EHPAD répartis
sur le territoire

(secteur public, secteur

privé a but non lucratif

et privé)

@

SAINT-
JACQUES

JEAN LACHENAUD

LES JARDINS
DE VALESCURE

@ RESIDENCE HERMES

LA CHENAIE

de répit

LAUBIER
DE CYBELE
Accueil de jour

HENRI DUNANT

EHPAD AVEC UVP
(UNITEE DE VIE PRO)

@ EHPAD

ccas

LES EAUX

LES RIVES
D'ESTEREL

LE HOME
ARMENIEN

MER MEDITERRANEE
ACCUEIL DE JOUR

LA MAISON DES

MICOCOULIERS ) AUTRE PRISE

EN CHARGE

Saint-Raphaél
Roquebrune-sur-Argens

Accueils Plateforme
de jour de répit

Les professionnels de santé libéraux

1 1 2 médecins généralistes sont installés 1 87 spécialistes, certains sont
dans les différentes communes ainsi que regroupés en pole d’activité:

Un péle médical pluriprofessionnel Epsilon 3  SOS médecins
a Saint-Raphaél (spécialités médicales, sos-medecins-frejus-saintraphael.fr/
centre de radiologie, kinésithérapie, 0stéo-  aAccueil médico traumatologique de
pathie) la Clinique Les Lauriers
www.pole-medical-epsilon.fr Maison médicale de garde
Un centre de consultation pluri-professionnel  y, centre de Ressources Territoriales
médico-chirurgical DOC City (médecine (Etablissement Jean Lachenaud)
chirurgie, laboratoire, centre dentaire, insti- -
,g ) ) Plateforme de répit, EHPAD hors les murs,
tut médical sport et santé) . R
accueil de jour
doccity.f
A EHPAD Aubiers de Cybele, accueil de jour
en EHPAD
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3 Hopitaux, 2 Centres SSR, 4
FREJUS 56598 | 55 | 22 | 94 | 156 87 19 7 6 15 EHPADs, 1 Centre Dialyse, 3 5767
Centres Santé, 2 Poles Santé
1 Hopital Gériatrique,
SAINT- 2 Cliniques Chirurgicales, 2
i 36460 | 34 | 19 | 85| 118 | 105 | 15 3 4 19 SSR, 5 EHPADs, 4389
RAPHAEL .
2 Centres Santé,
4 Pdles Santé
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SUR-ARGENS 14335 10 3] B3] BS 22 4 2 3] 8 1 EHPAD 5367
PUGET-SUR-
ARGENS 8061 4 3 4 21 22 2 1 4 3 2 EHPADs (ZIP) 4799
LES ADRETS
DE LESTEREL 2877 S 2 (0] g g 1 0 1 S 1EHPAD N/A

Autres structures et associations de libéraux

Les infirmiers libéraux animent I'association
des infirmiers libéraux de 'EST VAR (AILEV)
Le Service de Soins Infirmiers a Domicile
(SSIAD) accompagne les personnes agées
et les personnes en situation de handicap
a domicile.

www.sante-assistance-services.fr/
PBCPPlayer.asp?ID=675345

L'Association Medicercle est I'association
des médecins libéraux du territoire.

Les structures d’exercice
coordonné

COMMUNAUTE PROFESSIONNELLE
TERRITORIALE DE SANTE (CPTS)

Il s’agit d’un collectif d’acteurs de santé, créé a leur initiative,
afin de renforcer leur coordination, d’améliorer la prise
en charge de la population, de favoriser I'acces aux
soins et de créer du lien entre les professionnels. Elle est
un partenaire des candidats a l'installation dans le territoire.

cpts-vem.fr

LHAD Saint Antoine est une solution alter-
native a I’hospitalisation pour les adultes et
les enfants (Service d’hospitalisation a domi-
cile, ELSAN).

Le CPTS VEM (Communauté Professionnel
Territoriale de Santé - Var Estérel Méditerra-
née) accompagne les patients dans la recher-
che de professionnels de santé.

Un projet de centre de santé
municipal 3 SAINT-RAPHAEL
est en cours de réalisation en
centre-ville:recrutement de
médecins salariés, assistant
médical pour libérer le méde-
cin des taches administratives,
missions de prévention et ter-
rain de stage pour les internes.
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Les aides -
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Il existe plusieurs aides financieres pour
encourager les nouveaux médecins a s’installer
dans le Var et sur le territoire d’Estérel COte
d’Azur Agglomération. Voici les principales:

AIDES DE LASSURANCE MALADIE

Aides a I’installation et au|
maintien de Pactivité des médecins
Soutien financier pour les médecins
s’installant dans des zones définies
comme fragiles.

.. Primes de coopération
. L .
- interprofessionnelle

Encouragement a la coordination
avec d’autres professionnels
de santé.

LE CONTRAT D’AIDE
A LINSTALLATION
DES MEDECINS (CAIM)

Le CAIM vise a apporter une aide
financiere significative au médecin
lors de son installation en zone
sous dense.

Ce contrat d’une durée de 5 ans
(non renouvelable) est signé
entre le médecin, la CPAM et I'ARS.

Le CAIM n’est pas cumulable

avec les autres contrats
conventionnels (COSCOM, COTRAM,
CSTM) et options démographiques
(convention 201M1).

A Iissue du CAIM une adhésion sera

possible aux contrats conventionnels
que sont le COSCOM ou COTRAM

sous réserve du respect

des conditions d’éligibilité.

Le CAIM vise a réduire les inégalités
territoriales en matiere d’acces aux
soins en encourageant les médecins
a s’installer dans des zones
sous-dotées en professionnels

de santé.

Bénéficiaires
Médecins généralistes et
spécialistes.

Les médecins doivent s’installer
dans une zone définie comme
«fragile» ou «sous-dotée» par
IAgence Régionale de Santé (ARS).

Montant de ’aide

Jusqgu’a 50000 euros pour les
médecins généralistes s’installant
dans les zones trés sous-dotées.
Montants variables pour

les spécialistes selon les besoins
spécifiques de la région et des
spécialités médicales demandées.

Conditions d’octroi

¥ S’engager a exercer dans la zone
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sous-dotée pour une durée minimale
(généralement fixée a 5 ans).

» Respecter les criteres de disponibilité
et d’accessibilité des soins, notamment
en termes d’horaires d’ouverture
et de prise en charge des patients.

Avantages complémentaires

¥ Exonérations fiscales et sociales : dans
certaines zones, les médecins peuvent
bénéficier de réductions d’impots
et de charges sociales.

) Soutien logistique : certaines collectivités
locales peuvent offrir des locaux,
du matériel ou des aides au logement.

LE COSCOM

Le COSCOM vise a encourager
le médecin qui s’implique

¥ Dans des démarches de prise
en charge coordonnée de ses patients
sur un territoire donné.

?» Dans I'activité de formation des futurs diplomés
au sein du cabinet libéral pour faciliter
a terme leur installation et leur maintien,
en exercice libéral, dans ces territoires.

» Dans la réalisation d’une partie de son activité
libérale au sein des hopitaux de proximité.

www.paca.ars.sante.fr/system/files/2023-09/
GuidePratique Médecins2023_web.pdf

NOTRE OFFRE DE SOINS

YOHANN KIAVUE

Cardiologue a la clinique
cardio-vasculaire raphaéloise

«Je suis cardiologue depuis plus de 10 ans,
et le territoire m’offre un cadre idéal pour
pratiquer ma spécialité, en mettant I'accent
sur la prévention et la réhabilitation cardio-
vasculaire. Cet environnement, propice aux
activités physiques, me permet de conci-
lier ma vocation médicale avec mon mode
de vie actif. De plus, ma famille, composée
de mon épouse et de mon enfant, s’épa-
nouit pleinement dans ce cadre dynamique
etinspirant. »

MICKAEL ROBIN

masseur-kinésithérapeute
au centre Kineos a Saint-Raphaél

« Installé sur le territoire depuis 2022,
jai découvert un territoire attractif, carac-
térisé par une forte demande de soins et
des structures médicales et paramédicales
adaptées. Surle plan personnel, ma famille
et moi profitons ici d’un cadre de vie idéal:
des villes a taille humaine, offrant toutes
les commodités et le charme d’un territoire
méditerranéen, sans le stress des grandes
métropoles. »
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Vie économique

Le territoire a une économie productive
orientée vers le tourisme en toute saison,
en raison de sa forte attractivité liée au climat
et a un environnement privilégié. Les massifs
de UEstérel et des Maures sont des sites natu-
rels d’exception préservés, des Issambres
jusqu’au Trayas, plages de sable fin, galets ou
criques vous permettrons d’apprécier
la variété du littoral. De nombreuses activités
sportives et de loisirs terrestres ou nautiques
se sont développées dans le respect de 'envi-
ronnement et pour tous les ages.

31 123 590 18

parcs exploitations  professionnels domaines
d’activités agricoles des métiers viticoles
de conception d’exception
de bateaux

+D’|NFOS SUR  Fréjus: + frejus.fr
LES COMMUNES  Les Adrets de I’Estérel : + lesadretsdelesterel.fr/officedutourisme
ET LE DEPARTEMENT  Puget sur Argens : + www.pugetsurargens-tourisme.com
Saint-Raphaél : + www.saint-raphael.com/fr
Roquebrune-sur-Argens : + www.roquebrunesurargens-tourisme.fr
Cote d’Azur Tourisme : + www.esterel-cotedazur.com | www.visitvar.fr
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UN TERRITOIRE DYNAMIQUE

La dynamique du territoire se développe
également autour d’'une économie de services,
d’entreprises « pépites » innovantes et
internationales avec un savoir-faire particulier

sur des activités industrielles et commerciales,
ainsi qu’une branche cosmétique et
dermatologique, concentrées en pdles d’activités.
Pres de 40000 emplois ont ainsi pu étre proposés.

Zone d’activités a Fréjus

LECONOMIE BLEUE

L'économie bleue représente 590 professionnels
sur les métiers de conception de bateaux,

de maintenance et de services portuaires,

de services de loisirs, de péche et de commerce
ainsi gu’une entreprise spécialiste de la dépollution
et déconstruction de bateaux de plaisance.

Il existe également des formations aux métiers

de la mer et de scaphandrier.

Services de loisirs

UN TERRITOIRE AGRICOLE

Le territoire se distingue par la qualité

de sa production agricole avec

123 exploitations et 8 filieres de productions :
maraichage, apiculture, arboriculture fruitiere,
horticulture, élevage et céréale ainsi

que 18 domaines viticoles remarquables.

+ )
Un domaine viticole D’INFOS SUR LECONOMIE DU TERRITOIRE
a Roquebrune-sur-Argens deveco.esterelcotedazur-agglo.fr
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Se déplacer et se loger

25

lignes de bus
régulieres

38 2 7

navettes dédiées gares lignes de bus
au transport scolaire  routieres régionales

UN RESEAU DE TRANSPORT
INTERCOMMUNAL ET REGIONAL
L'agglomération gére un réseau de transport
intercommunal « Le Bus », performant composé
de 25 lignes réguliéres, d’un service de transport
a la demande, d’un transport spécial pour

les personnes a mobilité réduite et de 38 navettes
dédiées au transport scolaire.

+ www.esterelcotedazur-lebus.fr

2 gares routiéres situées a Saint-Raphaél

et a Fréjus permettent d’utiliser le réseau de bus
local « Le Bus » et régional par ZOU avec 7 lignes
permettant de rallier les principales villes

de la région.

+ zou.maregionsud.fr

La gare routiére
de Saint-Raphaél

SE LOGER

De nombreuses agences immobilieres
sont présentes sur le territoire et peuvent
vous accompagner dans vos recherches et
certaines en particulier se sont positionnées
comme partenaire, nous pourrons

ainsi vous mettre en relation notamment
avec I'agence de développement
touristique de 'agglomération.

+ www.esterel-cotedazur.com

L'agglomération dispose d’un service

habitat qui permet de faire une demande

de logement a loyer intermédiaire selon

ressources.

+ esterelcotedazur-agglo.fr/habitat/demander-
un-logement-locatif

+ esterelcotedazur-agglo.fr/habitat/les_
programmes_a_la_location/logements-

locatifs-intermediaires
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Vie familiale, éducation
et formation professionnelle

Chaque commune s’engage a faciliter Uinscription de vos enfants
en creche et dans les établissements scolaires répartis dans
les différentes communes.

17 54 8 1 2 1 1

creches, établissements colleges établissement lycées lycée campus

+ réseaux scolaires publics privé college  publics profes- connecté

d’assistantes ¢
Ecoles maternelles A H

et lycée sionnel
maternelles et primaires y

LES FORMATIONS PROFESSIONNELLES
Il existe de nombreuses formations
professionnelles proposées sur le territoire
¥ Le Campus connecté

% LEcole des scaphandriers

Y IFPVPS

Y Le GRETA

Ainsi que des formations en esthétique,
animation et éducation sportive, bien-étre,
coiffure, BTP, langues, commerce, hotellerie
soit plus de 30 organismes.

La creche Les colibris

Le Centre de Ressources d’Expertise

et de Performance Sportive (CREPS)

est un lieu privilégié pour la préparation

et la formation des athlétes et accueille

régulierement des sportifs de haut niveau,

ainsi que la préparation aux métiers

du sport et de I'animation.
www.creps-paca.fr

Le campus connecté
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Sport et loisirs

Notre territoire propose plus de 600 activités de sports, de loisirs
et de bien-étre ainsi que de nombreux évenements sportifs
amateurs ou professionnels tout au long de ’'année, notamment
grace a un réseau associatif riche avec des équipements nom-
breux de qualité.

DE BELLES INFRASTRUCTURES

Coté infrastructures, nous disposons d’un stade
nautique et deux piscines publiques (25 métres),
quatre bases nautiques, un stade de football

et de rugby, des salles de sport, plusieurs golfs,

des clubs de tennis, de squash et de padel, de danse.
De plus, la base Nature Francois Léotard a Fréjus
permet de développer des activités de plein air

et d’accueillir des évenements et manifestations

tels que le Roc d’Azur, rendez-vous annuel mondial
des spécialistes du VTT, le Festival de I'air et du vent.

Le Golf de Saint-Raphaél

COTE TERRE

Coté terre, nos sites naturels d’exception
comme le massif de I'Estérel, les Maures,

la Corniche d’Or, le Rocher de Roquebrune-
sur-Argens et une lagune de 255 hectares
nous permettent d’accueillir randonneurs,
vététistes, passionnés de photographie

ou d’escalade.

Un cadre exceptionnel
pour pratiquer le VIT



VIE LOCALE, S’INSTALLER SUR LE TERRITOIRE | SPORT ET LOISIRS

Pratique du kayak en mer,

dans la baie d’Agay
et plongée sous-marine é\

A NOTER A PROXIMITE

? Plusieurs stations de ski a 2h30 de route dans
les Alpes-Maritimes (Isola 2000, Auron, Valberg)
et dans les Alpes-de-Haute-Provence (Val d’Allos).

?¥ Des sites remarquables comme les gorges
du Verdon et les iles d’Hyeres.

IL EXISTE EGALEMENT
UNE BASE ULM A FREJUS
AINSI QU’UN CLUB
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COTE MER ET NAUTISME

Coté Mer et nautisme, nous comptons deux ports
de plaisance principaux a Fréjus et a Saint-Raphaél
et plusieurs ports de plus petites tailles répartis

le long du littoral, ainsi que 4 bases nautiques
pour la voile Iégere, de nombreux spots

pour le kite surf, le wing foil et la planche a voile.
D’autres loisirs nautiques peuvent étre pratiqués
comme le paddle, la plongée sous-marine,

le longe cote, la nage en eau libre et le kayak

de mer. Nous possédons également un stade
nautique avec un bassin olympique a Saint-Raphaél
et des clubs de triathlon, d’apnée et de natation:
les championnats de France de natation

s’y tiennent régulierement.

Parapente au-dessus de 'eau

DE PARAPENTE.




VIE LOCALE, S’INSTALLER SUR LE TERRITOIRE | VIE CULTURELLE ET ANIMATIONS

Vie culturelle et animations

La vie culturelle se développe tout au long de ’année grace
a un réseau de salles et d’espaces permettant de produire
des spectacles renommés mais aussi proposés par les associa-
tions amateurs (théatre, chant, musique).

THEATRE ET EVENEMENTS

¥ Le théatre intercommunal le Forum Estérel
Coéte d’Azur accueille une sélection de spectacles
renommeés, pieces de théatre, ballets, opéras.

¥ En période estivale, plusieurs événements ont lieu
au théatre romain, aux Arénes, a la base nature
a Fréjus, des concerts animent le parvis
du Palais de Congres a Saint-Raphaél.

? Plusieurs salles et lieux de concerts offrent
des spectacles divers toute I'année ainsi que
de nombreux festivals (électro, jazz, classique,
contemporain, festival du rire, etc...).

¥ Le Mas des Escaravatiers est un lieu privilégié

Le théitre intercommunal pour des concerts 'été et brunchs musicaux
le Forum Estérel Cote d’Azur et des concerts pop rock toute I'année.

MUSEES ET PATRIMOINE

¥ Musée Louis De Funes a Saint-Raphaél,

¥ Musée archéologique a Saint-Raphaél,

¥ Musée archéologique avec le cloitre
de la cathédrale a Saint-Raphaél,

» Musée des traditions a Fréjus

» Musée des Troupes de Marine a Fréjus

Atelier lors d’une exposition
au Musée archéologique
de Saint-Raphaél

% Circuit des villas Belle Epoque a Saint-Raphaél
? Circuit des sites archéologiques de Fréjus
¥ Maison du patrimoine a Roquebrune-sur-Argens
¥ Maison du chocolat et du cacao
de Roquebrune-sur Argens

FETES TRADITIONNELLES

? Saint-Pierre a Saint-Raphaél

» Bravade a Fréjus

¥ Saint-Jacques a Puget sur Argens



Informations
pratiques

S’installer, un numéro unique

Afin de faciliter la découverte de notre ¢
territoire et votre future installation, N

Estérel Cote d’Azur Agglomération a mis
en place un numéro de téléphone unique
pour vous accueillir et vous renseigner.

Cet interlocuteur privilégié pourra ainsi
vous orienter selon vos besoins et

vos attentes vers les personnes référentes
et vous accompagner dans vos différentes
démarches, vous renseigner sur tous

les aspects de votre vie future.

Professionnelle sur le plan pratique,
administratif, contact avec des
professionnels déja installés, recherche
de local, aides a I'installation (CPAM,
département, ARS, région).

Personnelle et familiale : emploi, école,
garde d’enfants, activités culturelles

et sportives, transport, logement.
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Le but est de vous mettre en relation
directe avec les bons interlocuteurs,
de vous faire gagner en temps et en efficacité.

Que ce soit au niveau de la communauté
d’agglomération ou des communes,

les services s’engagent a se mettre

a votre disposition pour faciliter

vos demandes et vos recherches.

Vous pouvez également récupérer

des informations via les sites des ordres.
Récupérer les liens pour avoir

les zonages d’installation.

Q; Réseaux professionnels et numéros utiles —

ORDRES DES MEDECINS ET PARAMEDICAUX
+ www.conseil-national.medecin.fr/

CPAM

+ www.ameli.fr/'var/medecin

ARS

+ www.paca.ars.sante.fr/

PMI

+ cartosante.atlasante.fr/#c=home :
ou s’installer en libéral en 1 clic

HAUTE AUTORITE DE SANTE

+ www.has-sante.fr

ANNUAIRE DES PROFESSIONNELS

+ sante.fr
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