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PROGRAMME
Jeudi 14 septembre 2023

DE 10 H 00 À 12 H 30 ET DE 13 H 30 À 16 H 30

CONFÉRENCES/ANIMATIONS/STANDS D’INFORMATION

Santé/Dépistages

 - Diabète
 - Tension artérielle
 - Visuel
 - Auditif
 - Diététique

 - Activité physique
 - Mémoire
 - Ostéopathie
 - Dépistage des cancers

Bien-être/Vie quotidienne

 - Estime de soi
 - Art thérapie

 - Sophrologie
 - Halte musicale

Institution/Prévention

 - Mutualité 
Française Sud

 - Cpam du Var

 - Caisse de retraite 
AGIRC-ARRCO

 - Carsat
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